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        परिवर्तन हा मानवी जीवनाचा स्थायीभाव आहे. पाश्चार् ववचािवंर् अल्ववन टॉफ्लि 
यांनी मानवी जीवनार्ील बदलांचा ववचाि किर्ाना र्ीन कायापालट सांगिर्ले . पहहला भटक्या 
जमार्ीचा कालखडं, दसुिा शरे्ीप्रधान समाजाचा कालखडं आणि औद्योगिक क्ांर्ीनंर्िचा 
कालखडं! यंत्रयुिार्ील उजेची उधळपट्टी कििािे र्ंत्रज्ञान फाि काळ हटकिाि नाही असे 
सांिून र्े ननसिातर्ील सरं्ुलनाच्या मयातदा स्पष्ट किर्ार्. आणि नर्सिा कायापालट हा नवे 
र्ंत्रज्ञान व नव्या उत्पादन प्रक्रक्यांचा कालखडं असून त्याही कालखडंाच ेववशषे र्े सांिर्ार्. 
अशा र्ीन कालखडंार्ील बदल हे सवकंष आणि मूलिामी आहेर् र्सेच र्े क्षिार् घडून न 
येर्ा वेिवेिळ्या परिल्स्थर्ीर् आणि कालखडंार् घडून आले आहेर्. अशी मांडिी करून मानवी 
भववष्याचा वेध घेर्ाना त्यांनी औद्योगिक क्ांर्ीनंर्िच्या नर्सऱ्या कायापालटानंर्ि मानवी 
समाजाने ज्ञानागधल्ष्िर् कालखडंार् प्रवेश केला आहे असे सांिून या कालखडंाच्या शक्यर्ा 
वर्तवववया आहेर्.एकववसाव्या शर्कार्ील प्रश्नांची ओळख नव्या वपढीला होण्यासािी हे पुस्र्क 
वाचावे असे सांिर्ाना डॉ.ह.वव.सिदेसाई यांनी या पुस्र्काच्या प्रस्र्ावनेर्ून “ मानव आणि 
त्याचा परिसि यांर्ील सुसंवाद म्हिजे चांिले आिोग्य” अशी आिोग्याची व्याख्या केली आहे. 
       आज मािूस चदं्र आणि मंिळावि पोहोचनू  वेिवेिळ्या ग्रहांवि वसाहर्ी किण्याच्या 
प्रयत्नार् आहे. समुद्राच्या खोल अरं्िंिार् शशरून आणि डोंिि पोखरून दळिवळिाचा वेि 
अमयातहदर् वाढवू शकला आहे. संििक क्ांर्ीनंर्ि आर्ा कृत्रत्रम बुद्गधमते्तच्या आधािे अनेक 
क्षेत्रार् आश्चयतजनक बदल होऊ लािले आहेर्. ही मानवी प्रिर्ी नेत्रदीपक असली र्िी अनेक 
देश अण्वस्त्रांनी सुसज्ज झावयाने जिार्ील सवत प्राणिमात्रांचा ववनाश क्षिार्  घडवनू आिर्ा 
येईल अशी परिल्स्थर्ी आज ननमाति झाली आहे. मानवी कृत्यांनी साऱ्या जिाला सार्त्याने 
युद्धाच्या झळा बसर् आहेर्. अनर्हव्यासामुळे पथृ्वीविील पयातविि मोठ्या प्रमािावि दवूषर् 
झालेले आहे. एकीकड ेज्ञानागधल्ष्िर् ववकास घडर् असर्ाना दसुिीकड ेििीब आणि श्रीमंर् 
यांच्यार्ील दिी वाढलेली आहे. दारिद्र्य, व्यसनाधीनर्ा, िुन्हेिािी ,कुपोषि, र्ािर्िाव या 
समस्यांमध्ये वाढ होऊन मानवी जीवन सवत पार्ळ्यांवि खालावलेले आहे. अशावेळी शाश्वर् 
ववकासाची संकवपना मोहार् पाडिािी आहे. असा ववकास की ज्यामुळे मानवी ििजा 
भािवर्ाना ननसिातचा ववनाश होिाि नाही. मानवी प्रयत्नांनी हे जि अगधकागधक सुंदि होईल 
असा आशावाद बाळििािी नवी वपढी र्याि किण्यासािी उच्च शशक्षिार् शाश्वर्  ववकास ही 
संकवपना महत्त्वाची ििर् आहे. भािर्ीय र्त्त्वज्ञानार् फाि प्राचीन काळापासून शाश्वर् मुवयांचा 
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वेध घेर्लेला आहे. मिािी संर्साहहत्य आणि संर्ांच ेकायत हे जि अगधक सुंदि किण्यासािी 
महत्त्वाच ेििले आहे.  

   

संत साहित्यातील मूल्यवववेकाच ेस्वरूप : 
    “ ववश्व हे मोहिें लावावे” या हेर्ूने संर् अथवा भािवर्  संप्रदायाचा पाया ज्ञानेश्विांनी 
घार्ला. हा संप्रदाय वािकिी संप्रदाय म्हिूनही ओळखला जार्ो. “इये मिािीयेगच नििी, ब्रह्म 
ववद्येचा सुकाळु किी” ही भूशमका घेऊन १३ व्या शर्कार् अज्ञान,कमतिपिा, अधंश्रद्धा यांनी  
ग्रासलेवया  समाजजीवनाला नव्या जािीवा, नव्या प्रेििा देण्याच े कायत ज्ञानदेवांनी केले. सवत 
कालखडंार् मािसाची द्ववधा अवस्था ही अजुतनाप्रमािे झालेली आहे. संसाि कििाऱ्या 
प्रत्येकाला कर्तव्य कोिर्े आणि अकर्तव्य कोिर्े हे कळेनासे होर्े र्ेव्हा “लोपले ज्ञान जिी, 
हहर् नेिंर्ी कोिी...” अशा अवस्थेर्ून सदाचािाची जािीव करून देण्याच ेमहान कायत 
ज्ञानेश्विांनी केले . ज्ञान लोपले र्ि र्े पुन्हा जािरृ् करून समाजाच ेहहर् घडववण्याचा संदेश 
ज्ञानदेवांच्या कायातर्ून,काव्यार्ून शमळर्ो. ननसित प्रनर्मांचा सहजसुंदि वापि आणि सुकुमाि व 
माधयुतयुक्र् भाषा ही ज्ञानेश्विांच्या भाषाशैलीची वैशशष्ट्ये होर् . 
                   “ कमळाविी भ्रमि / पाय िेवी हळुवाि/ 
                     कुचबंेल केसि / इया शंका // 
                     र्ैसे पिमािु पांिुंर्ले / जािूनन जीव सानुले/ 
                     र्ेथ कारुण्यमाजी पाऊले/ लपवूनन चाले //” 
                     र्े वाट कृपेगच करिर्/ र्े हदशागच स्नेहभरिर्/ 
                     जीवार्ळी आंथरिर्/ आपुला जीव //” 
अशा प्रकािची सुकुमाि आणि माधयुतयुक्र् भाषा ज्ञानेश्विांची आहे. वािीर्ील मदृपूिा आणि 
चिाचिाला जािून ननसिातला जपण्याची भाषा ज्ञानेश्विीर् हदसर्े. “नविसा भिवी सािि...” असे 
म्हििाऱ्या ज्ञानेश्विांनी शांर् ,अद्भुर् ,भक्र्ी, वात्सवय इत्यादी अनेक िसांचा प्रत्ययच 
आपवया िसाळ वािीर्ून हदला आहे. ज्ञानेश्विी बिोबिच ‘अमरृ्ानुभव’, ‘चांिदेव 
पासष्टी’,’हरिपािाच ेअभंि’ इ. िचनांमधनू वािकिी संप्रदायाच ेर्त्वज्ञान उभे केले.  
      ज्ञानदेवांच ेपसायदान हे मानवर्ावादी र्त्त्वज्ञानाच े अनर्शय िसाळ अस ेरूप आहे. 
“आर्ा ववश्वात्मके देवे..” असे म्हिर् ववश्वाला व्यापून िाहहलेवया चरै्न्याला र्े साद घालर्ार्. 
जार्पार्,भेदाभेद अस ेसवत सीमांच ेअरं्ि नाहीसे किर्ार्. अवघ्या पथृ्वीर्लाविील मािूस हा 
एक होर्ो. या ववश्वात्मक देवाला र्े माििे मािर्ार्,  

                    “जे खळांची व्यंकटी सांडो /र्या सत्कमी िर्ी वाढो/ 
                     भूर्ा पिस्पिे जडो, मैत्र ल्जवांच े//” 
      दषु्टावा हा एक भाव आहे. मािूस वाईट नाही र्ि र्ो दषु्टभाव नाहीसा होऊ दे. 
प्रत्येकाला चांिवया सत्कमांची आवड ननमाति होऊ दे. पशुपक्षी, वकृ्षवेली, मानव, सवत चिाचि 
सषृ्टीमध्ये मैत्रभाव ननमाति होऊ देर् ..ज्ञानेश्विांच्या पसायदानार् हदसिािे पयातविि हे असे 
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सवत सषृ्टीला सामावून घेिािे आहे. मािसाचा अहंकाि संपून सषृ्टीर्ील एक जीव म्हिून र्ो 
सवत र्त्त्वांशी जोडला जाण्याचा मानस ज्ञानदेव व्यक्र् किर्ार्. सवांच्या जीवनार्ील अधंाि दिू 
होऊन सवांच ेजीवन प्रकाशाने उजळून ननघू देर् अशा क्रकर्ीर्िी सुंदि ननर्ांर् मानववादी 
भावनांची मांडिी पसायदानार्ून घडर्े. सवत ववश्वार्ील सजीवांच्या  भवयासािी, मांिवयासािी 
र्े प्राथतना किर्ार्, “ जो जे वांल्च्िल, र्ो र्े लाहो प्राणिजार्/”... सवांच्या मनोकामना पूित 
कि असे पिमेश्विाकड ेमाििे माििािे त्यांच ेअरं्ःकिि ववशाल आहे.  
                   “संर् र्ोगच जािा जिी/ दया, क्षमा ज्याच ेअिंी / 
                   लोभ अहंर्ा नये मना / जिी वविक्र् र्ोगच जािा//” 
 असे मुक्र्ाबाईंनी म्हटले आहे. ववठ्िलाच े प्रेम, ध्यास, सत्संिर्ी आणि भिवदगचरं्न यार् 
आयुष्य व्यर्ीर् कििािे नामदेव “नाच ूकीर्तनाच ेिंिी/ ज्ञानदीप लावू जिी” या भूशमकेर्ून 
लोकांना शशकवि देर्ार् . 
                उडाली पक्षक्षिी िेली अरं्िाळी/  

                गचत्त बाळाजवळी िेवोननया / 
                 र्ैसे माझ ेमन िाहो का ईश्विी/ 
                 मि सुखे संसािी असेन का//” 
 संसािार् िाहूनही  पिमात्म्याशी एकरूपर्ा साधण्याच ेकौशवय संर्ांनी अिंी बाळवलेले होर्े,हे  
नामदेवांच्या या अभंिार्नू व्यक्र् होर्े. मानवर्ेचा पिमोत्कषत अििा  पिड जार्ीच्या संर्ांच्या 
काव्यिचनांमधनू हदसून येर्ो. भिवद्िीर्ेवि भाष्य करून ज्ञानेश्विांनी समर्ेच ेर्त्त्वज्ञान 
मांडले आणि िोिा कंुभाि, निहिी सोनाि, सावर्ा माळी, सेना न्हावी, चोखा मेळा, दासी 
जनाबाई ,िणिका कान्होपात्रा असे वेिवेिळ्या जार्ीधमांच ेसंर् भािवर् धमातच्या पर्ाकेखाली 
एकवटले. ल्स्त्रयांना भक्र्ीचा अगधकाि शमळाला. पंढिपूिच ेववठ्िल हे एकच दैवर् मानून सािे 
भक्र्ीर् र्वलीन झाले. कंुभािकाम किर्ा किर्ा िोिा कंुभाि म्हिर्ार् , 
              “देवा र्ुझा मी कंुभाि / नाशी पापांच ेडोंिि //, 
              “अरं्िीचे िूज बोलू ऐसे काही/ वित व्यक्र् नाही शब्द शून्य//” हे फाि मोिे 
जीवनाच ेर्त्त्वज्ञान िोिोबाकाका सांिून जार्ार् . 
              संर्ांनी आपले व्यवसाय कायत किर् भक्र्ीचा मळा फुलववला. “कांदा मुळा 
भाजी/ अवघी वविाई माझी//” असे म्हििािे सावर्ा माळी असेच थोि ननष्िावंर् ! 
              “आमची माळीयाची जार्/ शरे् लावू बािायर् / 
              आम्हा हार्ी मोट नाडा/ पािी जार्े फुलझाडा// 
               शांर्ी शवेंर्ी फुलली /प्रेम जाई जुई व्याली / 
              सावर्ाने केला मळा /ववठ्िल देणखयेला डोळा//” 
 अशी ननर्ांर् सुंदि िचना सावर्ामाळी किर्ार्. कर्तव्याचा, कमातचा संदेश देिािे त्यांच ेकाव्य 
मिािी संर् पिंपिेर् प्रसादयुक्र् आणि अजिामि ििले आहे. चोखामेळांनी “ माझा शशिभाि 
हिवला/” असे आपवया भक्र्ीच ेवितन केले आहे. आपि हीन यार्ीर् जन्मलो,पि भक्र्ीने 
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पिमेश्विाच्या जवळ िेलो  याची यथाथत जािीव चोखोबांनी आपवया अनेक अभंिार्ून व्यक्र् 
केली. आणि “ऊस डोंिा, पिी िस नोहे डोंिा/” असे सांिून समाजार् समर्ेची जािीव वाढवली 
.चोखोबांच्या संपूित परिवािाने अभंि िचना केली आहे .एक चांिला ववचाि संपूित कुटंुबाची 
आणि संपूित समाजाची उन्नर्ी घडवून आिर्ो याच ेहे महत्वाच ेउदाहिि होय.संर् जनाबाई 
याही “वविो माझा लेकुिवाळा /”.या अभंिार्ून ववठ्िलाशी सािा संर् मेळा समिस झावयाच े
हृद्य गचत्र िेखाटर्ार्. 
            संर् एकनाथांनी सोळाव्या शर्कार्ील सामाल्जक ,धाशमतक ,िाजकीय 
परिल्स्थर्ीचा ववचाि करून भािवर् धमातला नवी हदशा हदली. भावाथतिामायि ,रुल्क्मिी 
स्वयंवि असे ग्रंथ शलहून काळानुसाि भक्र्ीचा नवा अथत लोकांना सांिण्याचा प्रयत्न केला. 
लोकभाषेचा स्वीकाि करून  त्यांनी मध्ययुिीन कालखडंार् लोकांच ेसमाजमन घडवण्यासािी 
नवी िचना केली .एकनाथांची भारुड ेहसर् खेळर् लोकांना नीर्ीचा उपदेश किर्ार्.”दादला 
नको ि बाई,” “ सत्वि पाव ि  मला भवानी आई, िोडिा वाहीन र्ुला /” ही त्यांची भारुड े
आजही लोकांच्या र्ोंडी आहेर्.  

        संर् साहहत्याचा कळसाध्याय ििलेले संर् र्ुकािाम यांनी,” करिर्ो कववत्व म्हिाल 
हे कोिी ,मज ववश्वंभि बोलाववर्ो” असे सांिून ववनम्र भूशमका घेऊन आपवया कववत्वाच े
वितन केले आहे. संर् र्कुािाम हे पयातवििस्नेही होर्े. भंडाऱ्याच्या डोंििावि त्यांनी आपली  
अभंििचना फुलववली . एकांर्ाचा अनुभव घेर्ला. ववठ्िलाच्या ववचािांमध्ये र्वलीन झालेवया 
र्ुकािामांना शकेडो अभंि स्फुिले.अनेक अभंिांर्ून त्यांनी समाजार्ील दाल्म्भकर्ेवि प्रहाि 
केला. आज जिर्शे्रष्ि कवी म्हिून र्ुकािामांच ेअभंि अभ्यासले जार्ार्. 
        “वकृ्षववली आम्हा सोयिे /वनचिे, पक्षीही सुस्विे आळववर्ी //” 
        “आकाश मंडप, पथृ्वी आसन / िमे र्ेथे मन क्ीडा किी//” अशा वतृ्तीने र्ुकोबािाय 
ननसिातर् िममाि होर्ार्.  र्ुकािामांच्या अनेक अभंिांनी सुभावषर्ांच ेरूप धािि केले आहे. 
त्यांच्या अभंिार्ून कीर्तन, नामस्मिि, पंढिी महहमा, संर् संिर् आणि कमतकांड वविोध असे 
अनेक ववषय येर्ार्.समाजार्ील अधंश्रद्धेवि त्यांनी आपवया अभंिार्ून कडाडून हवला केला. 
त्यांच्या  अनेक अभंििचना ननर्ांर् सुंदि आणि  काव्य म्हिून शे्रष्ि प्रर्ीच्या  आहेर्. 
         “महापुिे झाड ेजार्ी/ र्ेथे लव्हाळे वाचर्ी//” 
         “ सुख पाहर्ा जवापाड/े दःुख पवतर्ायेवढे//” 
         “दया नर्च ेनाव, भूर्ांच ेपाळि आणि ननदतळि कंटकांच/े/”   

        “ लहानपि देिा देवा/ मुंिी साखिेचा िवा//” 
        “ जिाच्या कवयािा /संर्ांच्या ववभूर्ी// 
           देह कष्टववर्ी/ उपकािे //” 
         “आशलया भोिासी असावे सदि //” 
        “ शुद्ध बीजापोटी/ फळे िसाळ िोमटी/” 
        “ कन्या सासुिासी जाये/ मािे पिर्ुन पाहे//” 
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        “ मन किा िे प्रसन्न / सवत शसद्धीच ेकािि//”... अशा अनेक िचनांमधनू 
र्ुकािामांनी समाजाला जो उपदेश केला आहे ,जो संदेश हदला आहे,त्यार्ून पयातवििस्नेही 
आणि साल्त्वक वतृ्तीचा भाव र्ुकािामांनी कायम जपलेला आहे . 
 

संत साहित्यातील मानवतावाद आणि संतांच ेतत्त्वज्ञान : 
      “भेदाभेद अमंिळ” या दोन शब्दांर्ून मानवर्ावादाच ेफाि मोिे र्त्वज्ञान सामावून 
घेिािे संर् साहहत्य मिािी साहहत्याची वैल्श्वकर्ा प्रकट कििािे आहे .जळी, स्थळी ,काष्टी, 
पाषािी.. सिळीकड ेपिमेश्वि सामावलेला आहे, असे मानून संपूित चिाचि सषृ्टीला 
समानत्त्वाच्या ,अद्वैर्वादाच्या एकाच संकवपनेर् आिून संर्ांनी मानवर्ावादाला सवतशे्रष्ि 
मूवय मानले. इसवी सन १३ व्या शर्कापासून सर्िाव्या शर्कापयरं्, संर् ज्ञानेश्विांपासून र्े 
संर् र्ुकािामांपयरं्च्या सरं्ांनी आपवया ववचािांच्या प्रसािाथत जे जे माित शोधले र्े सवत माितही 
मानवर्ावादाची महर्ी सांििािे होर्े . 
      संर् ज्ञानेश्विांनी र्ेिाव्या शर्कार् संर् संप्रदायाचा पाया घार्ला. जार्पार्, उच्चनीचर्ा 
,ििीबश्रीमंर्, मानवी-मानवेर्ि या सवत भेदांच्या पलीकड ेजािािी नवी शशकवि ज्ञानेश्विांनी 
समाजाला हदली. समाजार्ील कमति ववचािांवि प्रहाि केला. र्ेिाव्या शर्कार्ील सवत प्रकािची 
ववषमर्ा नाहीशी किण्याच ेकायत  ज्ञानेश्विांनी आपवया ओघवत्या वािीर्ून मानवर्ावादी 
मूवयांची मांडिी करून साध्य केले. “भावाथत दीवपका” उफत  “ज्ञानेश्विी” हा ग्रंथ वािकिी अथवा 
संर् संप्रदायार्ील महत्वाचा ग्रंथ आहे. जीवनाच्या सवत जाणिवांना व्यापिािा असा हा  
ग्रंथ,मिािी भाषेची हे अद्भुर् वैभवसामथ्यत अनाहदकाळापयरं् मानवी मनावि प्रभाव टाकर् 
िाहील. ज्ञानेश्विीर्ील अनके ननसितप्रनर्मा मनाचा िाव घेर्ार्. ननसित, मािूस आणि अन्य 
जीवसषृ्टी यांच्यार्ील भेद संपर्ो .चिाचिसषृ्टीशी मािूस जोडला जार्ो, हेच संर् ववचािाच ेसाि 
आहे. िळ्यार् र्ुळशीची माळ घालिे हे अहहसंेच्या स्वीकािाच ेप्रर्ीक मानिािा असा हा 
वािकिी संप्रदाय अहहसंावादी संप्रदाय आहे. नामभक्र्ी हे साधेसोपे पिमेश्वि भक्र्ीच ेसाधन 
या संप्रदायाने हदले. त्यामुळे कमतकांडाला आळा बसून  समाजार्ील अशशक्षक्षर् व र्ळािाळार्ील 
मािूस भक्र्ीच्या ,अध्यात्माच्या झेंड्याखाली ववसावला. सत्कामातची आवड त्याला ननमाति 
झाली.मानवी जीवनार्ील अनेक कमर्िर्ांवि ल्स्थि िाहून मार् किर्ा आली . टाळ-मदंृि या 
वाद्याद्वािे र्वलीनर्ेचा अनुभव सामान्य मािसाने घेर्ला, जिण्याच्या अनेक मानशसक 
त्रासांपासून मुक्र्ी शमळवण्यार् यशस्वी झाला. र्ाि-र्िावयुक्र् जीवनार् मुक्र्ीची जािीव ही 
मानवी मनाला शांर्विािी ििली. ननसिातर्ील प्रत्येक घटकार् ईश्विाच ेअल्स्र्त्व आहे असे 
मानिािा वािकिी संप्रदाय असवयने वकृ्ष, नद्या, प्रािी, पक्षी यांच्या ववषयी आदि आणि 
संिक्षिाची भावना संर् साहहत्यामध्ये असलेली हदसर्े. िाि, लोभ ,क्ोध, मोह, माया मत्सि  
या षडरिपूच ेउच्चाटन कििािी संर्ांची शशकवि आजच्या काळासािी ववशषे महत्त्वाच ेििर्े .        
प्रा. िं.बा.सिदाि, “ संर् वाङ्मयाची सामाल्जक फलश्ररु्ी” या ग्रंथार् स्पष्ट किर्ार्, “वािकिी 
संर्ांनी बहुजन समाजाला आपवया आंर्िजीवनाचा साक्षात्काि घडवला. त्यामुळे लक्षावधी 
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कु्षद्रांच्या दःुखमय जीवनार् एक नवी आशा ननमाति झाली. आपवया मनःसामथ्यांचा त्यांना 
प्रथमच प्रत्यय आला आणि त्यांच्या ववकासाला स्वर्ंत्र क्षेत्र सापडले. खेड्यापाड्यार्ील या 
ििीब व कष्टाळू लोकांना प्रवतृ्तीचा , प्रयत्न वादाचा उपदेश किण्याची ििजच नव्हर्ी. र्े 
वपढ्यानवपढ्या आपापवया व्यवसायार् हदवसभि खपर्च होर्े .र्िीही त्यांच ेदैन्य कधी क्रफटले 
नाही. ज्या समाजािचनेन े त्यांच ेभौनर्क जीवन जखडलेले होर्े र्े आिपाि बदलून टाकण्याचा 
प्रश्नच त्या ववशशष्ट परिल्स्थर्ीर् उत्पन्न होण्याचा संभाव नव्हर्ा, त्यामुळे देहधाििे पलीकड े
या असंख्य लोकांच्या जीवनाला काही अथत उिला नव्हर्ा. त्यांच्यार्ील मनषु्यत्व मेले होर्े. 
भािवर् धमातने र्े मनुष्यत्व त्यांना पिर् शमळवून हदले. अत्यंर् किीि परिल्स्थर्ीर्ही शांर्पिे 
आपले कर्तव्य किीर् िाहण्याची धमक त्यांच्या अंिी आली ही वािकिी संर्ांची मुख्य कामगििी 
होय" हे वववेचन आजच्या परिल्स्थर्ीर् खपू महत्त्वाच ेििर्े. युद्धाने आजच ेजि काळवंडलेले 
आहे. पयातवििाचा ऱ्हास होर्ो आहे. हव्यासापोटी मािूस फक्र् धावर्ो आहे. पि समाधान 
त्याच्यापासून हहिावले जार् आहे. सवतसामान्यांची अवस्था अनर्शय दयनीय बनली असून  
नैसगितकर्: शमळिािी शुद्ध हवा, पािी ,आिोग्य या साध्या सुववधांसािी आज मोिी  क्रकंमर् 
मोजावी लािर्े हे वास्र्व सवतसामान्यांना हर्बल बनवर्े आहे .अशा परिल्स्थर्ीर् स्वर्ःच्या 
जीवनाच ेप्रयोजन काय हे न कळून मािूस हदशाहीन बनला आहे. अशा मािसांमध्ये मूवय 
वववेक जािा करून मानवी जीवनाच ेअनंर्म ध्येय म्हिजे सत्कमांमधनू आनंद शमळवविे, 

आणि समाधानी असिे हे होय. हे त्यांच्या मनावि त्रबबंववण्यासािी आणि म्हिूनच शाश्वर् 
मूवयांचा पुिस्काि कििािे संर् वाङ्मय आजच्या काळार् अत्यंर् महत्त्वाच ेआहे. 
        म. िांधीजींनी" वैष्िव  जन र्ो र्ेने काहीयें  ,जो पीड पिाइ जाने िे...या संर् निशसहं 
मेहर्ा यांच्या भजनाद्वािे सामान्यांच ेआत्मबळ वाढववले.िांधीजींनी  अहहसंेचा पुिस्काि केला 
आणि स्वार्ंत्र्य लढ्यासािी सवतसामान्यांना ननग्रहाच,े सत्याग्रहाच ेहत्याि  शमळवून हदले, हे 
उदाहिि शाश्वर् ववकासार्ील संर् साहहत्याच ेमहत्त्व दशतविािे आहे . 
 

शाश्वत ववकासावर आधाररत जीवन पद्धतीसाठी संत साहित्याच ेमित्त्व : 
        “मऊ मेिाहून आम्ही ववष्िुदास/ प्रसंिी वज्रास भेद ूऐसे//...” असे म्हिर् 
र्ुकािामांनी समाजार्ील दांशभकर्ेवि प्रहाि केला. समाजाला योग्य वळि देण्याच ेकायत सवतच 
वािकिी संर्ांनी  केले आहे. संसाि किर् किर् पिमाथत साधण्याच े ममत त्यांना सापडले होर्े. 
ववठ्िल भक्र्ी मध्ये िममाि होर्, टाळ- मदंृिाच्या िजिामध्ये एकर्वलीनर्ा साधवयाचा 
कलात्मक  अनुभव संर्ांनी घेर्ला आणि समाजाला हदला. 
       जिार् परिवर्तनाच्या प्रत्येक टप्पप्पयावि मािसाला ननिाश कििािे असंख्य अनुभव येर् 
िाहर्ील , अशावेळी ल्स्थिगचत्त िाहून आनंदाने जीवन जिण्याचा माित शोधण्याचा संदेश संर् 
साहहत्यार्ून शमळर्ो. जीवनार्ील दैन्य-दःुखांचा ववसि पडून प्रापंगचक मािूस भक्र्ीमध्ये जेव्हा 
र्वलीन होर्ो र्ेव्हा मानशसक सुखाची अनुभूर्ी त्याला शमळर्े. र्ाि-र्िावांपासून मुक्र्ी 
शमळवण्यासािीची ही फाि मोिी िोष्ट संर् साहहत्यार्ून घडर्े. नैनर्कर्ेची शशकवि संर्ांनी 
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सार्त्याने हदली आहे. त्यामुळे दंभ ,िाि ,लोभ,मोह ,मत्सि ,माया  या षडरिपपूासून दिू 
जाऊन मािूस साल्त्वक वतृ्तीर् िमू लािला. भांडि,र्ंटा, िाि, द्वेष यांमध्ये मानवी क्षि वाया 
जाऊ नये यासािी सार्त्याने संर्ांनी खटाटोप केला आहे ,.कमत किा असा असाच संदेश संर्ांच े
सवत साहहत्य देर्े. त्यामुळे संर् साहहत्यावि शमळशमळीर्पिाचा ,टाळकुटेपिाचा जो आिोप 
केला जार्ो र्ो अनर्शय अयोग्य असून त्यांनी हदलेवया शाश्वर् मूवयांमुळे महािाष्रीय समाज 
ल्स्थि आणि पुिोिामी वतृ्तीचा बनला, हे मान्य किावे लािर्े.  

 

उच्च शशक्षिातील संत साहित्याच ेमित्त्व : 
           उच्च शशक्षि घेिाऱ्या ववद्याथ्यांचा वयोिट साधािि अििा वषांच्या पुढे असर्ो. 
या वयार् ववचािशक्र्ी ववशषे जािरृ् झालेली असर्े. अनेक चांिवया ववचािांचा प्रभाव या 
काळार् ववद्याथ्यांवि पडर्ो. ववद्याथ्यांच्या वैचारिक परिपक्वर्ेर् जशी वाढ होर्े र्सेच 
त्यांच्या ववचािांना योग्य हदशा देण्याचा हा कालखंड असर्ो .संर् साहहत्याचा समाजमनावि 
आजही मोिा प्रभाव आपवयाला हदसर्ो. सवत जार्ीधमांची  मािस ेभेदभाव ववसरून भिव्या 
पर्ाके खाली एक होऊन वािीला जार्ाना, लाखोंचा समुदाय एकत्र कसा िाहर्ो याच ेआश्चयत 
वाटायला नको. क्रकत्येक शर्कांच्या संर्ांच्या र्त्त्वज्ञानामुळे हे होऊ शकले. ननसिातला सुसंिर् 
अशी जीवनशैली जिण्याचा संदेश संर्ांनी हदला आहे. ववश्वबंधतु्वाचा संदेश संर्ांनी हदला आहे, 
त्याचाही प्रभाव उच्च शशक्षि घेिाऱ्या युवकांवि पडून त्यांच्या आयुष्याला एक योग्य अशी 
हदशा शमळर्े. असा समाज आनंदी, ल्स्थि, हव्यासाच्या पलीकड ेिेलेला ,भौनर्क 
सुखालोलुपर्ेला बळी न पडिािा  असा घडू शकर्ो, त्यासािी शाश्वर् मूवयांचा ववकास घडवून 
आििािे संर् साहहत्य हे ववशषे महत्त्वाच ेििर्े. मानव आणि त्याचा परिसि यांमध्ये 
सुखसंवाद िाखण्यासािी संर् ववचाि महत्वाच ेआहेर्. 
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