
Phoenix: International Multidisciplinary Research Journal 

Vol 1, No. 3, July-Sep, 2023 

                                                                                                                      ISSN:2583-6897 
 

109 
 

Ok`) thou dh =klnh 

 jkds”k jkBkSj  

“kks/kkFkh ih&,p-Mh- ¼fgUnh½ MkW- lh-Ogh- jkeu~ fo”ofo|ky;]djxh jksM] dksVk] fcykliqj ¼N-x-½ 

MkW- js[kk nqcs  

“kks/k funsZ”kd lg&izk/;kid ¼fgUnh½ MkW- lh-Ogh- jkeu~ fo”ofo|ky;]djxh jksM] dksVk]fcykliqj 

¼N-x-½ 

 

lkjka”k 

 ekuo ds thou esa lkfgR; dk fo”ks’k LFkku gSA lkfgR; lekt dh okLrfodrk 

dk fu:i.k djrk gSA lkfgR; ds ek/;e ls ges”kk gh lekt esa O;kIr ?kVukvksa] 

fo”ks’krkvksa] ifjfLFkfr;ksa vkfn dks fpf=r fd;k tkrk gSA lkfgR; lekt dh vk/kkjf”kyk 

gksrk gSA lkfgR; gh lekt esa izpfyr ijEijkvksa rFkk leL;kvksa ij foe”kZ djus dh 

rjQ /;ku vkdf’kZd djrk gSA fgUnh lkfgR; esa nfyr foe”kZ] L=h&foe”kZ] vkfnoklh 

foe”kZ] fdUuj&foe”kZ ds ckn vc o`)&foe”kZ dh xwat lqukbZ nsus yxh gSA vktdy 

lekt esa ;qok ih<+h dk cksyckyk gSA mls ns[krs gq, o`) thou ij foe”kZ djuk Hkh 

;ksX; gh gSA 

  o`)koLFkk dks ysdj gekjs eu esa ,d gh rLohj mHkjrh gS] tks f”kfFky “kjhj] 

fxjs gq, nkar] lQsn ckyksa ds lkFk thou;kiu djrs gSaA euq’; ds thou esa igys 

“kS”kokoLFkk] ckY;koLFkk] fd”kksjkoLFkk] ;qokoLFkk ds Ik”pkr o`)koLFkk vkxeu gksrk gSA 

“kS”kokLFkk esa cPpk nwljksa ij fuHkZj jgrk gSA fd”kksjkoLFkk esa tks”k] ÅtkZ] “kfDr bR;kfn 

ls ifjiw.kZ gksrk gSA izkS<+koLFkk esa viuh ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djrk gSA o`)koLFkk 

rd igqaprs&igqaprs O;fDr dk “kjhj f”kfFky gks tkrk gSA O;fDr nwljksa ij fuHkZj jgus 

dks foo”k gks tkrk gSA blh foo”krko”k O;fDr vius vki dks detksj rFkk thou ls 

gkjk gqvk eglwl djrk gS fdUrq o`) O;fDr Kku dk Hk.Mkj gksrk gS vkSj vius Kku 

ls og gesa lH;rk] laLÑfr] vkpj.k ln~O;ogkj vkfn dk Kku djok ldrk gSA ;fn 

o`) O;fDr dks mfpr lEeku feys rks og lekt dks ubZ fn”kk ns ldrk gSA o`)koLFkk 

thou dh ;g voLFkk gS ftlesa mez ekuo thou dh vkSlr dky ds lehi ;k mlls 

vf/kd gks tkrh gSA  

izLrkouk %& euq’; thou ds rhu iM+ko gS& “kS”kokoLFkk] ;qokoLFkk vkSj o`)koLFkkA 

“kS”kokoLFkk esa ckyd dk iks’k.k vkSj laj{k.k ekrk&firk djrs gSaA muds thou dks n”kk 

vkSj fn”kk nsrs gSaA ;qokoLFkk esa thou ÅtkZ ls Hkjk gksrk gSA thou esa cM+s&cM+s lius 

ns[krs gSa vkSj iwjk djus ds fy, la?k’kZ djrs gSaA mlh rjg o`)koLFkk Hkh thou dk ,d 

vfuok;Z iM+ko gSA o`)koLFkk dks thou dh la/;k dgk tkrk gSA o`)koLFkk rd vkrs&vkrs 

ekuo “kjhj Fkd tkrk gSA “kjhj ds lHkh vax /khjs&/khjs f”kfFky gksus yxrk gSA “kjhj 
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chekfj;ksa dk ?kj cu tkrk gSA vf/kd nokb;ksa ds izHkko ls mldk foijhr vlj iM+us 

yxrk gSA “kjhj detksj gksus yxrk gSA  

 vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa o`)&foe’kZ%& vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa fofHkUu 

foe”kksZa dk nkSj py jgk gSA L=h&foe”kZ] nfyr foe”kZ] vkfnoklh foe”kZ] eqfLye foe”kZ] 

izoklh foe”kZ] vkfnA mlh rjg o`)&foe”kZ Hkh vk/kqfud lkfgR; dk egRoiw.kZ fo’k; cu 

x;k gSA fgUnh lkfgR; esa o`)&foe”kZ dh ijEijk rc “kq: gqbZ tc lkfgR; esa laosnukvksa 

ds :Ik dks la;qDr&ifjokj ,oa ,dy&ifjokj dh tfVyrkvksa dks fo”ys’k.k djus yxkA 

Hkkjr esa yacs le; rd la;qDr&ifjokj dh ijEijk jghA vk/kqfud dky esa O;fDr fo”ks’k 

dh mUufr dks ysdj lekt ds yksx lpsr gksus yxsA L=h gks ;k iq:’k vius fodkl dks 

ysdj vf/kd lkspus yxkA bl le; vFkZ miktZu dfBu gksus ls ,d O;fDr dks dke 

djds iwjs ifjokj dk Hkj.k&iks’k.k djuk dfBu gks x;kA vkfFkZd ncko dks de djus ds 

fy, Hkh la;qDr&ifjokj VwVus yxk ,oa ,dy&ifjokj esa ifjofrZr gksus yxkA ifjokj ds 

bl rjg VwVus ls bldk lh/kk vlj cqtqxksZa ij iM+us yxkA la;qDr&ifjokj esa cqtqxZ 

O;fDr dks vdsysiu dk lkeuk ml rjg ugha djuk iM+rk gS ftruk ,dy&ifjokj esa 

djuk iM+rk gSA la;qDr&ifjokj esa o`) O;fDr vius ukrh&ukfru ds lkFk [ksyus esa viuk 

le; O;rhr djrs gSaA ikl&iM+ksl esa ge mez ds yksxksa ls mBuk cSBuk gksrk gS ftuls 

fopkj&foe”kZ djds viuk le; O;rhr dj ldrs gSaA ,dy&ifjokj esa tc ?kj ds 

csVs&cgw ukSdjh djus pys tkrs gSa cPps Ldwy pys tkrs gSa rc o`) ekrk&firk dks viuk 

le; fcrkuk dfBu gks tkrk gSA o`)koLFkk esa dksbZ vkfFkZd vk; ugha gksus ls ifjokj esa 

mudks cks> le>k tkus yxrk gSA mudh laosnukvksa dks egRo ugha fn;k tkrk gSA tc 

rd muds gkFk&iSj pyrs gSa rc rd Bhd gS ij mlds ckn mudks vuqi;ksxh le>k 

tkus yxrk gSA o`) ekrk&firk dk Hkj.k&iks’k.k] budh nokb;ksa ds fy, [kpZ djuk mUgsa 

vuko”;d [kpZ yxrk gSA muds jgrs fdVh&ikVhZ] ?kweuk fQjuk ugha gks ikrk D;ksafd ?kj 

esa nks yksx gS muds fy, [kkuk cukuk gh iM+rk gS vkSj mUgsa ikfVZ;ksa esa ysdj tkuk 

viekfur le>rs gSaA  

 vk/kqfud ;qx esa yksx ftrus vk/kqfud vkSj vkfFkZd laiUu gks jgs gSa mrus gh laosnu 

“kwU; gksrs tk jgs gSaA ns[kk tk, rks “kgj ds o`)kJe esa xjhc ?kjksa ds cqtqxZ ugha gksrs] 

mlesa vkfFkZd laiUu vkSj lekt esa eku&izfr’Bk j[kus okys ?kjksa ds cqtqxZ gh ik, tkrs 

gSaA o`) dks o`)kJe esa j[k dj tkus ds ckn mudk [kkst [kcj ysuk Hkh t:jh ugha 

le>rs gSaA orZeku le; esa o`)kJe dh la[;k c<+ jgh gS bldk ladsr ;g gS fd vk/kqfud 

le; esa o`)kvksa dh mis{kk vf/kd gks xbZ gSA igys cPps [kkyh le; vius nknk&nknh ds 

lkFk fcrkrs Fks fdUrq orZeku le; esa cPps eksckby] Vsyhfotu] ysiVkWi esa viuk lkjk 

le; fcrkrs gSaA vc nknk&nknh dgkuh lquus dh ijEijk tSls lekIr gh gks xbZA  

 Hkh"e lkguh dh dgkuh esa o`)&foe’kZ %& Hkh’e lkguh dh dgkuh ^,d phQ 

dh nkor* ,d o`)k dh ekufld la=kl vkSj vis{kk dh dgkuh gSA fe- “kkeukFk ds ?kj 

muds phQ dh nkor gSA lkFk gh muds lkFk dke djus okys yksx Hkh vkus okys gSaA ?kj 

dks vk/kqfud fn[kkus ds fy, gj laHko iz;kl fd;k tk jgk gSA dkSu&lk leku dgk¡ j[kk 
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tk, r; fd;k tk jgk gSA lkFk gh ?kj ds yksxksa dks vPNk diM+k iguus dks cksyk tkrk 

gSA phQ ds bl nkor esa ek¡ lcls cM+h leL;k gSA mls yksxksa ds chp ugha yk ldrs u 

gh lksus ds fy, cksy ldrs gSa D;ksafd ek¡ lksus ds ckn [kjkZVs dh vkokt vkrh gSA “kkeukFk 

dh iRuh cksyrh gS mls iM+ksl esa mudh lgsyh ds ikl Hkst nsrs gSaA ij “kkeukFk ;g 

cksyrs gq, euk djrs gSa ogk¡ tkus ls fQj ls vkuk tkuk “kq: gks tk,xk tks eSaus fdlh 

rjg can fd;k gSA D;k foMacuk gS cqtqxZ yksxksa dks vius iM+ksl esa leku mez ds yksxksa ls 

Hkh ugha feyus fn;k tkrk gSA ge mez ds yksx fey dj viuk lq[k&nq%[k dh ckr djds 

viuk eu gYdk dj ldrs gSa blesa Hkh csVs&cgw dks yxrk gS fd ?kj dh ckrsa ckgj pyh 

tk,xh vkSj ek¡ fQj ls viuh lgsyh ls feyuk “kq: djsxhA vHkh “kkeukFk dks ;gh fpark 

gS ek¡ dks dSls yksxksa ls fNik dj j[kk tk,A “kkeukFk leL;k dk lek/kku djrs gq, 

dgrk gS& Þek¡ ge yksx igys cSBd esa cSBsaxsA mruh nsj rqe ;gk¡ cjkensa esa cSBukA fQj 

ge tc ;gk¡ vk tk,] rks rqe xqly[kkus ds jkLrs cSBd esa pyh tkukAÞ1 ek¡ csVs dh 

eku&izfr’Bk cpkus ds fy, csVs ds dgs funsZ”k dk vuqlj.k djrh gSA ek¡ dks vanj esa 

tkdj lksus ls Hkh euk fd;k tkrk gS rkfd [kjkZVs dh vkokt uk vkus yxsA “kkeukFk ds 

?kj phQ ds lkFk cgqr lkjs LVkQ Hkh vkrs gSaA cSBd esa “kjkc ihrs vkSj ckrsa djrs cgqr 

nsj gks tkrh gSA ek¡ cjkensa esa cSBs bartkj djrs&djrs lks tkrh gSA “kkeukFk vius LVkQ 

ds lkFk cjkensa esa vkrs gSa rc ns[krk gS fd ek¡ lks xbZ gS vkSj [kjkZVsa ys jgh gSA “kkeukFk 

dks yxrk gS mldh eku&izfr’Bk /kwy esa fey xbZA ek¡ vkokt lqu dj tx tkrh gS 

yfTtr gks tkrh gSA phQ ek¡ ls ckr djus yxrs gSA ;gk¡ Hkh “kkeukFk ek¡ dks vaxzsth esa 

ckr dks nksgjkus ds fy, cksyrs gSaA cspkjh ek¡ csVs ds lEeku ds fy, cksyrh gS ij xyr 

cksy tkrh gS ftlls lHkh gal iM+rs gSaA phQ dks ek¡ dh cukbZ gqbZ iqjkuh Qqydkjh cgqr 

ilan vkrh gSA phQ ek¡ ls ubZ Qqydkjh cukus ds fy, vkxzg djrs gSaA “kkeukFk ek¡ ls 

ubZ Qqydkjh cuokus ds fy, oknk dj ysrs gSaA ;s fcuk lksps fd cw<+h ek¡ vc Qqydkjh 

cuk ik,xh Hkh ;k ughaA ogh csVk ek¡ dks phQ dh utjksa ls Nqikus ds fy, rjg&rjg ds 

rjdhc <w¡<+ jgk Fkk tc ek¡ ds Qqydkjh cukus ls viuh inksUufr dh vk”kk fn[krh gS rks 

ek¡ dh ijs”kkuh dks lksps oxSj Qqydkjh cukus dks dgrk gSA “kkeukFk tgk¡ ,d vksj ek¡ 

dks phQ ls Nqikrk Fkk ogha nwljh rjQ viuh mUufr ds fy, ek¡ dk mi;ksx djrk utj 

vkrk gSA  

 Kkujatu dh dguh esa o`)&foe’kZ %& Kkujatu dh dgkuh ^firk* esa nks ihf<+;ksa 

ds chp dk vyxko fn[kkbZ iM+rk gSA iqjkuh ih<+h viuh ewY;ksa dks NksM+Ukk ugha pkgrs] 

mUgsa ubZ ih<+h ds ewY;ksa ls dksbZ ijgst ugha gS ijUrq os vius dks vk/kqfud le; ds 

vuqlkj cnyuk ugha pkgrs tcfd csVs pkgrs gSa firkth vk/kqfud le; ds vuqlkj [kqn 

dks cnysA blh ls ^firk* dgkuh esa firk vkSj csVs ds chp “khr;q) pyrh gSA csVk pkgrk 

gS fd firk vk/kqfud le; ds vuqlkj <+ysA <+ax dk diM+k flyok dj igus] ?kj esa 

vk/kqfud lq[k&lqfo/kk,¡ gS mudk miHkksx djsaA ?kj esa pkj yksx vkrs&tkrs gSa blfy, 

vPNs diM+s igu dj jgk djsA rkfd yksxksa ds chp csVs dk lEeku cuk jgsA Hkkjh tsB 

dh xehZ esa firk ckgj cjkensa esa lksrs gSaA xehZ ds ekjs lks ugha ikrs ckj&ckj mBdj ia[kk 

pykrs gSA csVk ;g ns[k dj ?kj ds vanj lksus ds fy, cksyrk gS fdUrq firk mudk dguk 

ugha ekursA blh ls FkksM+k [kh> dj firk ls dgrk gS& ÞeqgYys esa ge yksxksa dk lEeku 
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gS] pkj Hkys yksx vk;k&tk;k djrs gSa] vkidks vanj lksuk pkfg,] vkidks <+ax ds diM+s 

iguuk pkfg, vkSj pkSdhnkj dh rjg jkr dks igjk nsuk cgqr gh HkÌk yxrk gSAÞ2 ^firk* 

dgkuh ds firk ds bl O;ogkj dks csVk bl utfj, ls Hkh le>uk pkgrk gSA iqjkus le; 

esa firk ?kj dh cgw&csfV;ksa ds LoPNanrk esa dksbZ ck/kk u iM+s blfy, cM+s cqtqxZ ?kj esa 

izos”k ugha djrs FksA igys njokts ij cPpksa dk uke ysdj iqdkjrs rkfd cgq,¡ viuk iYyw 

oxSjk lEgky dj j[k ysaA jkr dks ckgj cjkensa esa gh lksrs ftlls ckgj dh izkÑfrd 

gok feys lkFk gh ?kj dh j[kokyh Hkh gks tk,A blh otg ls csVs firk dks vanj lksus ds 

fy, tksj&tcjnLrh Hkh ugha djrsA firk ugha pkgrs fd mudh otg ls fdlh dks 

rdyhQ gksA os fdlh dh thou “kSyh dk fojks/k ugha djrs] vkSj u gh pkgrs gS fd mudh 

thou “kSyh esa dksbZ ifjorZu yk;k tk,A blfy, csVs dks firk ,d Hkhedk; “kjhj dh 

rjg yxrk gSA Þmls yxk firk ,d cqyan Hkhedk; njokts dh rjQ [kM+s gS ftlls 

Vdjk&Vdjk dj ge lc fugk;r gh fiÌh vkSj n;uh; gksrs tks jgs gSaAÞ3 

  Kkujatu viuh dgkuh ^firk* esa ubZ ih<+h vkSj iqjkuh ih<+h dh VdjkgV dks 

c[kwch vfHkO;fDr dj ik, gSaA ,d o`) O;fDr vius ewY;ksa dks fdl rjg cpk dj j[krs 

gSaA mUgsa ubZ ih<+h ds ewY;ksa ls dksbZ ijgst ugha gSa fdUrq os mlesa vius ewY;ksa dks foyhu 

djuk ugha pkgrs blds fy, mUgsa vius cPpksa ls VdjkgV gh D;ksa u >syuh iM+sA  

 Ok`) foe”kZ ds lanHkZ esa Kkujatu dh dgkuh ^firk* dh rjg Hkh’e lkguh dh dgkuh 

ÞphQ dh nkorÞ dkyt;h jpuk gSA bl jpuk us fgUnh esa o`) foe”kZ dks ,d fu.kkZ;d 

eksM+ fn;k gSA ekrk&firk thou dh lkjh iwath vius cPpksa ij [kpZ dj nsrs gSaA vius 

cPpksa dks gh cq<+kis dh iwath le>rs gSa ijUrq tc muds rjQ ls mis{kk feyrh gS rc 

vanj ls VwV tkrs gSaA fe- “kkeukFk phQ ds vkus ls igys ek¡ dks vPNs diM+s vkSj dqN 

tsoj gks rks igu ysus dks dgrs gSaA ek¡ tc dgrh gS lkjs tsoj rqEgkjh i<+kbZ esa [kpZ gks 

x, rks ;s ckr os lquuk Hkh ilan ugha djrs gSaA ek¡ viuh vkfFkZd iwath vkSj HkkokRed 

iwath vius csVs ij ywVk nsrh gSa ijUrq csVs dh utj esa mldk dksbZ egRo ugha gSA vk/kqfud 

ih<+h fn[kkok dks viuk lEeku le>rs gSaA muds fy, lekt ds lkeus vius dks rke>ke 

esa cuk, j[kuk T;knk egRo yxrk gSA vDlj csVs&cgw dh vPNh ukSdjh yxus ds ckn 

ek¡&cki dks ?kj esa NksM+ dj ckgj pys tkrs gSaA dHkh&dHkh lkyksa rd feyus ugha vkrsA 

bl fLFkfr esa o`) ek¡&cki ,d&nwljs dk lgkjk curs gSA xk¡o esa o`) ekrk&firk dh 

mi;ksfxrk rc rd gksrh gS tc rd muds gkFk&ik¡o vPNh rjg py jgs gksrs gSaA tSls 

^phQ dh nkor* esa ek¡ dks phQ ds fy, Qqydkjh cukuk gh lcls cM+k dke gSA ek¡ 

Qqydkjh cukus esa [kqn dks vleFkZ crkrh gS rks dgrk gS fdlh rjg Hkh mldks Qqydkjh 

pkfg,A bl fLFkfr esa ,d ykpkj ek¡ gfj}kj tkus dh bPNk ds vykok D;k bPNk j[k 

ldrh gSA blfy, dgrh gS& Þugha csVk] vc rqe viuh cgw ds lkFk tSlk eu pkgs jgksA 

eSaus viuk [kk igu fy;kA vc ;gk¡ D;k d:¡xhA tks FkksM+s fnu ftanxkuh ds ckdh gS] 

Hkxoku dk uke ywaxhA rqe eq>s gfj}kj Hkst nksAÞ4 bu iafDr;ksa esa ek¡ ds ihM+k dh ijkdk’Bk 

fn[kkbZ iM+rh gSA ek¡ bruh etcwr gks tkrh gS fd lcdks NksM+dj gfj}kj tkuk lq[kn 

yxrk gSA  
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 le; ,d fujarj izokfgr izfØ;k gSA tSls&tSls le; cnyrk tkrk gS oSls&oSls 

mldh ekax vkSj ifjfLFkfr;k¡ Hkh cnyrh gSaA lkfgR; turk dh fpRro`fRr dk lafpr 

izfrfcac gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd tulalkj esa cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds lkFk gh lkfgR; 

esa Hkh lnSo uohu leL;kvksa vkSj foe”kksZa dh ppkZ cuh jgrh gSA fgUnh lkfgR; esa L=h 

foe”kZ] nfyr foe”kZ] vkfnoklh foe”kZ] cky foe”kZ] fdUuj foe”kZ ds lkFk gh lkFk o`) 

foe”kZ dh ppkZ tksjksa ij gSA o`) foe”kZ vktknh ds ckn mHkjs mPp e/;oxZ ls vkjaHk 

gqvkA ;g ogh mPp e/;oxZ gS tks vius xkao dks NksM+dj “kgj vk;k vkSj cgqr tYnh gh 

gkbZ&Dykl lkslkbVh esa viuh etcwr txg cukus ds fy, mRlqd FkkA bl oxZ dks viuh 

x¡obZ igpku ls ,srjkt FkkA og viuh tM+ksa dks /khjs&/khjs NksM+ jgs Fks ,sls esa mUgsa vius 

tUenkrk ;kuh tM+ dks gkbZDykl lkslk;Vh ds le{k ykus esa “kfeZank eglwl gksrk FkkA 

;gha ls o`)ksa dh vogsyuk vkSj vLohÑfr vkjaHk gksrh gSA gekjs Hkkjrh; lekt esa ?kj dh 

ckxMksj ?kj ds cqtqxksZa ds gkFk esa gh gksrk Fkk] ogh ?kj ds leLr QSlys ysrs FksA /khjs&/khjs 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa cnyko gksus ls vkSj ;qok oxZ ds f”k{kk izkIr djus ls rFkk u, 

oxZ ds viuh ilan ds izksQs”ku esa tkus ds dkj.k ;qok vkSj o`) ds chp VdjkgV dh 

fLFkfr mRiUu gksus yxhA dbZ ckj cqtqxksZa ds vius fl)kar vkSj dk;ns&dkuwu ds otg ls 

;qok oxZ dks ijs”kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk Fkk] rks dbZ ckj ;qok oxZ ds vius fglkc 

ls thus vkSj viuh ftanxh ds QSlys Lo;a ysus dh LoPNanrk dh otg ls Hkh VdjkgV 

vkSj eueqVko dh fLFkfr iSnk gks tkrh FkhA 

;fn ge fgUnh lkfgR; dh ckr djsa rks izsepan ls gh o`)ksa dh leL;k ij fyf[kr 

dgkfu;k¡ ns[kus dks feyrh gSA tcfd ik”pkR; lkfgR; esa ^fleksu n cqvk* dh lu~ 1970 

esa izdkf”kr ^izdkf”kr yk^ fo,ysLls* ¼Ýsap½ ls o`)koLFkk ij fparu&euu dk izek.k feyrk 

gSA fgUnh esa panzekSys”oj izlkn th us bl Ñfr dk lkj&la{ksi ^o`)koLFkk foe”kZ* uke ls 

fd;kA vc ;fn ckr djsa fgUnh lkfgR; esa o`) foe”kZ ij fy[kh xbZ Ñfr dh rks mldh 

la[;k Hkh cgqr gSA o`)koLFkk ij fy[kh xbZ dgkfu;k¡ gSa& izsepan dh dgkfu;k¡ ^cw<+h 

dkdh*] ^ek¡*] ^ea=*] ^vyX;ks>k*] ^Lokfeuh*] ^fo/oal*] vkSj ^lqHkkxh*] t;”kadj izlkn dh 

dgkfu;k¡ ^xqnM+h ds yky*] ^eerk*] vkSj ^csM+h*] Hkh’e lkguh dh dgkfu;k¡ ^phQ dh nkor*] 

^;knsa*] ^pkpk eaxylsu* vkSj ^[kwu dk fj”rk*] ;”kiky dh dgkfu;k¡ ^nq%[k dk vf/kdkj*] 

^le;*] ̂ ikxy gS* vkSj ̂ dkSu tkus*] lqHknzk dqekjh pkSgku dh dgkuh ̂dSyk”kh ukuh*] Hkxorh 

pj.k oekZ dh dgkuh ̂olh;r*] e`nqyk xxZ dh dgkfu;k¡ ̂m/kkj dh gok*] panzxqIr fo|kyadkj 

dk ^ekLVj lkgc*] izfrHkk jk; dk ^iknqdk iwtu*] lw;Z ckykth dk ^lh<+h*] ^nknh vkSj 

fjeksV*] ^lkSxkr* vkSj ̂ nknh dk [kktkuk*] f”koizlkn flag dh ̂ nknh* ek¡*] f”kokuh dh dgkuh 

^nknh*] jes”k mik/;k; dh ^”kkieqfDr*] eukst dqekj ikaMs dh ^thal*] fo”oaHkjukFk dkSf”kd 

dh ^rkbZ*] m’kk fiz;aonk dh ^okilh*] jkth lsB dh dgkuh ^mruh nwj* vkSj mldk vkdk”k*] 

fp=k eqn~xy dh dgkuh ^xsan*] ^vk¡[k fepkSuh*] xksfoan feJ dh dgkuh ^?ksjs*] Kkujatu dh 

dgkuh ̂ firk*] ujsanz dksgyh dh dgkuh ^”kVy*] izfrek oekZ dh dgkuh ̂ frudksa dk ?kksalyk*] 

eatqy Hkxr dh dgkuh ^nknh dk cVqvk*] gfj HkVukxj dh dgkuh ^ekbZ* vkfnA  

 izfrek oekZ dh dguh esa o`)&foe’kZ %& izfrek oekZ dh ^frudksa dk ?kksalyk* 

dgkuh esa nhuw dkdk deyk ls dgrs Hkh gSa& ÞcsVh deyk rqeus Hkh rks dksBhoky uxj dh 
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bl dksBh xqyeksgj vkSj cxhps dks fdrus <+ax ls laHkky dj j[kk gSA vaxzstksa ds tekus 

dh cuh ;g dksBh vkt Hkh etcwrh ls [kM+h gSA etky fd fdlh dksus esa dksbZ tyk ;k 

/kwy gksA vki Hkh vius llqj duZy lkgc dh rjg iwjh dksBh dh ejEer yxkrkj djokrh 

jgrh gSAÞ5 

 deyk dk csVk /kzqo dukMk esa jgdj vius O;kikj dks cM+k djuk pkgrk gSA vius 

O;kikj dks c<+kus ds fy, og viuk iq”rSuh edku xqyeksgj cspuk pkgrk gSA xqyeksgj 

dks cspus ds fy, gh /kzqo yxHkx 19 o’kksZa esa nwljh ckj Hkkjr vkrk gSA /kqzo vPNh rjg 

tkurk gS fd mldh ek¡ xqyeksgj dks cspus ds fy, dHkh Hkh rS;kj ugha gksxhA /kqzo dukMk 

esa clus ds ckn ogh dk gksdj jg x;kA ijarq bl ckj tc /kqzo Hkkjr vkrk gS rks ckj&ckj 

viuh ek¡ dks vius lkFk dukMk pyus ds fy, dgrk gS vkSj deyk ckj&ckj mlds lkFk 

dukMk tkus ls euk dj nsrh gSA deyk dks yhyk vkaVh ds baXySaM esa csVs ds ikl jgus 

ds dM+os vuqHko ;kn Fks blfy, og fons”k ugha tkuk pkgrh FkhA fdlh Hkh cqtqxZ ds fy, 

cjlksa ls vius cls clk, ?kj esa jgus dh vknr iM+ tkrh gSa] ogh ?kj muds fy, 

vkjkenk;d gksrk gS vkSj lqdwu nsus okyk Hkh gksrk gSA ,sls esa iwjh ftanxh ftl ?kj esa 

fcrk pqds gSa mls NksM+dj ijk, ns”k esa tkdj jguk cgqr eqf”dy gksrk gSA o`)koLFkk esa 

O;fDr ds fy, ogh LFkku mi;qDr gksrk gS tgk¡ mldh ;qokoLFkk O;rhr gqbZ gksA ysf[kdk 

us deyk dh eu% fLFkfr dks O;Dr djrs gq, fy[kk gS& Þdeyk dks yhyk vkaVh ds baXySaM 

esa csVs ds ikl jgus ds vuqHko ;kn vk x,A fdruh nq%[kh gksdj Hkh ykSVh FkhA ogk¡ dh 

lHkh vk/kqfud lqfo/kk,¡ gksus ds ckotwn ns”k dk vdsykiu [kkus dks nkSM+rk FkkA ;gk¡ rd 

fd fpfM+;ksa dh vkokt lquus dks rjl xbZ FkhaA yhyk vkaVh fQj dHkh ykSV dj okil 

baXySaM ugha xbZAÞ6  

deyk vius csVs ls cgqr I;kj djrh FkhA mldk csVk èkzqo gh mlds thou 

dk ,dek= lgkjk FkkA mlus cpiu ls gh vius csVs dh [kqf'k;ksa dk cgqr è;ku j[kk FkkA 

èkzqo tc jkr&jkr Hkj i<+rk Fkk rks mldh ek¡ mls jkrHkj d‚Qh cuk dj nsrh FkhA èkzqo 

uSuhrky ds 'kSoqM d‚yst esa i<+rk Fkk vkSj Nqfê;ksa esa vius ekrk&firk ds ikl vkrk FkkA 

Nqfê;k¡ [kRe gksus ds ckn èkzqo tc okil d‚yst tkus yxrk Fkk rks deyk mldk fdruk 

tru fd;k djrh FkhA mlds jkLrs esa [kkus ds fy, dÃ phtsa vius gkFkksa ls cukdj 

mlds cSx esa j[krh Fkh tSls eBjh] ukfj;y ds dVs gq, VqdM+s] fpjkSath okyh cQÊ] ns'kh ?kh 

ds cslu ds yìw vkfnA deyk mls cgqr fgnk;rsa Hkh fn;k djrh Fkh& ÞuSuhrky esa BaM 

cgqr iM+rh gS rqe çfrfnu 2 yìw ds lkFk xeZ nwèk ih ysukA--- lnÊ ugÈ yxsxh vkSj esjk 

yky Hkw[kk Hkh ugÈ jgsxkAÞ7 ,d ek¡ viuh larku dks [kqn ls Hkh T;knk çse djrh gS] ml 

ij viuh eerk yqVkrh gS ijarq ogh larku muds cq<+kis esa mUgsa cks> le>dj vdsyk 

thus ds fy, NksM+ nsrh gSA ;gh og ç'u gS tks o`) foe'kZ ij ckr djrs gq, ckj&ckj 

gekjs lkeus vkrk gSA deyk dHkh Hkh vius csVs ds lkFk dukMk ugÈ tkuk pkgrh gS ijarq 

csVs ds ckj&ckj tksj Mkyus ij rFkk vius iksrs ds eksg esa og rS;kj gks tkrh gSA èkzqo 

viuh ek¡ ds gk¡ djrs gh xqyeksgj dks cspus dh rS;kjh esa yx tkrk gS vkSj ekdsZV çkbt 

ls cgqr gh de dher esa xqyeksgj dksBh dks csp nsrk gSA xqyeksgj dks cspus dk eu 

deyk dk fcYdqy Hkh ugÈ FkkA xqyeksgj fcdus ds ckn deyk dh eu%fLFkfr cgqr gh 
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fopkj.kh; FkhA mldk fp=.k ysf[kdk us bl çdkj fd;k gS& Þdeyk lcds lkeus lkekU; 

cudj lkgl n'kkZrhA ijarq vdsys esa lnes vkSj ijs'kkfu;ksa ds vk¡lw cgrs vkSj mudh 

fgpfd;k¡ #drs uk curhA dÃ fnuksa ls mldh Hkw[k vkSj I;kl Hkh lekIr gks xÃAÞ8 

deyk vius csVs ds lkFk dÃ lius ltk, dukMk ds fy, fudy iM+rh gSA èkzqo 

fnYyh ,;jiksVZ ij igq¡pdj psd&bu ds cgkus viuh ek¡ dks gokÃ vìs ij gh NksM+dj 

vdsyk dukMk pyk tkrk gSA deyk dks ,;jiksVZ ij cSBs&cSBs csVs dk bartkj djrs gq, 

dc uÈn vk tkrh gS mls irk gh ugÈ pyrk gSA tc mldh vka[k [kqyrh gS rks mlds 

iSjksa rys dh tehu f[kld pqdh jgrh gSA deyk ,d ek¡ gS mlus fuLokFkZ Hkko ls vius 

csVs ij viuh eerk yqVkÃ FkhA èkzqo mldk viuk gh [kwu Fkk] ,sls esa og vius csVs ij 

fdlh Hkh rjhds dk vfo”okl dSls dj ldrh FkhA csVs }kjk ,;jiksVZ ij NksM+dj pys 

tkus ds ckn Hkh deyk dks fo”okl ugÈ gksrk gS fd mlds csVs us mlds lkFk èkks[kk fd;k 

gSA ,d cw<+h vkSjr tks foèkok gS] 'kkjhfjd :i ls detksj Hkh gS vkSj vius ifr ds ;knksa 

ds lgkjs thfor jgus dh ps"Vk dj jgh gS] blds vykok mls vius cjlksa iqjkus ifjos'k 

ls Hkh m[kkM+ fn;k x;k gSA ,sls esa og efgyk bl cq<+kis esa dgka tk,xh\ csVs }kjk fd, 

x, fo”okl?kkr ds ckn rks deyk esa lkspus&le>us dh 'kfDr gh [kRe gks tkrh gSA ,slk 

yxrk gS tSls ml ij igkM+ gh VwV iM+k gSA og Hkhrj ls cgqr nq[kh gS vkSj Øksfèkr Hkh 

gS ijarq og fdlh ls dqN dg ugÈ ldrh gSA ;fn dksÃ O;fDr fdlh vius ij ukjkt 

gks rks ml ij viuh ukjktxh c;k dj ds vius eu dks 'kkar dj ldrk gS ijarq deyk 

ds fy, rks cM+h gh =kln fLFkfr gS D;ksafd og vius Øksèk dks vius csVs ij tkfgj Hkh 

ugÈ dj ldrh D;ksafd og rks mls vdsyk NksM+dj pyk x;k gSA bruk dqN gksus ds ckn 

Hkh deyk eu gh eu lksprh gS& ÞcsVs dh fu;r ij dSls 'kd d:aA laHkor% mlus ,slh 

lkft'k ugÈ dh gksxhA dksÃ dke iM+ x;k gksxkA ukSdjh ij dk;Zo'k mls okil tkuk 

iM+ x;k gksxkA eSaus rks lkspk Hkh uk Fkk fd èkzqo dHkh ,slk djsxk\ cl dksÃ ladV ml 

ij uk vk,----AÞ9 

,d eka viuh larku ij dHkh Hkh 'kd ugÈ dj ldrh gSA ijarq deyk dks tc 

vius gSaM cSx esa ,d lQsn fyQkQk feyrk gS ftlesa mlds u, ?kj ds rkys dh pkch 

vkSjr ds uke ,d ¶ySV ds cSukes ds dkxtkr FksA èkzqo dHkh Hkh viuh eka dks vius lkFk 

dukMk ysdj ugÈ tkuk pkgrk Fkk] mlus rks cl ,d lkft'k jph Fkh vius O;kikj dks 

c<+kus ds fy,A iSls dh pdkpkSaèk esa èkzqo tSls uk tkus fdrus gh yksx vius ekrk&firk 

dks cks> le>dj vdsys thus ds fy, NksM+ nsrs gSaA 

milagkj%& fu"d"kZr% ge ;g dg ldrs gSa fd bu lHkh lkfgR;dkjksa ds lkfgR; 

o`) foe'kZ ds dÃ ç'uksa dks mBkrs gS rFkk ikBdksa dks ckj&ckj viuh iqjkuh ih<+h ds ckjs 

esa lkspus ij etcwj djrs gSA gekjs Hkkjr esa dHkh Hkh o`)k vkJe ugÈ Fkk ijarq vkt og 

Hkh [kqy pqdk gSA vkt dÃ yksx cM+s&cM+s esyksa vkSj vk;kstuksa esa o`)ksa dks NksM+dj pys 

vkrs gSaA blh ds lkFk ;g lHkh jpuk,¡ ifjokj dks lq–<+ djus dk Hkh lans'k nsrh gSA 

lanHkZ xzaFk lwph %&  
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1- lkguh Hkh’e] phQ dh nkor] i`&56 

2- Kkujatu] firk] i`&13 

3- ogh] i`&26 

4- lkguh Hkh’e] phQ dh nkor] i`&53 

5- oekZ izfrHkk] frudksa dk ?kkslyk] i`&12 

6- ogh] i`&42 

7- ogh] i`&45 

8- ogh] i`&47 

9- ogh] i`&52 

 


